
 
 
 
 
 
 
 
Die Code-Kennung P steht für psychisch bzw. psychiatrisch 
 
Die grün hinterlegten Codes beschreiben in erster 
Linie die Sicht des Patienten.  

- Ein Patient mit einer Panikattacke würde 
wahrscheinlich von P01-Gefühl Angst/ Unruhe/ 
Spannung berichten. Die Diagnose des Arztes 
lautet dann aber P74-Angststörung/ 
Panikattacke.  

- Bei P09 geht es zum Beispiel um 
homosexuelle Neigungen. 

- P20-Merkstörung wurde bewusst so übersetzt 
und nicht als „Gedächtnisstörung“ um den 
Symptomcharakter des Codes zu 
verdeutlichen. Die Demenz wäre dann P70. 

- P22-Verhaltensauffälligkeit Kind beinhaltet 
sowohl Entwicklungsverzögerungen, wie auch 
motorische Unruhe oder Eifersucht 

- P23-Verhaltensauffälligkeit Pubertät könnte 
beispielsweise auch Kriminalität bezeichnen. 

 
 
 
Infektionen, Verletzungen, Fehl- und Neubildungen fallen in diesem Kapitel natürlich 
weg. 
 
 
 
Bei den „anderen Diagnosen“ dürfte alles als eindeutig empfunden werden. P99 ist 
wie immer der Sammelcode für den Rest. 

Symptome 
P01 Gefühl Angst/Unruhe/Spannung 
P02 Akute Stressreaktion 
P03 Depressives Gefühl 
P04 Reizbares/ärgerl. Gefühl/Verhalten 
P05 Senilität, sich alt fühlen/benehmen 
P06 Schlafstörung 
P07 Vermindertes sexuelles Verlangen 
P08 Verminderte sexuelle Erfüllung 
P09 Besorgnis wegen sexueller Präferenz 
P10 Stammeln/Stottern/Tic 
P11 Essstörung beim Kind 
P12 Bettnässen/Enuresis 
P13 Enkopresis/Stuhlkontrollproblem 
P15 Chronischer Alkoholmissbrauch 
P16 Akuter Alkoholmissbrauch 
P17 Tabakmissbrauch 
P18 Medikamentenmissbrauch 
P19 Drogenmissbrauch 
P20 Gedächnisstörung 
P22 Verhaltenauffälligk./Entwickl.stör.Kind 
P23 Verhaltauff../Entwick.stör., Adoleszens 
P24 Spezifische Lernstörung 
P25 Lebensphasenproblem Erwachsen 
P27 Angst vor Geistesstörung 
P28 Funktionseinschr./Behinderung  (P) 
P29 Psych. Sympt., Beschwerden, andere 

Andere Diagnosen 
P70 Demenz 
P71 Organ. Psychosyndrom, anderes 
P72 Schizophrenie 
P73 Affektive Psychose 
P74 Angststörung/ Panikattacke 
P75 Somatisierungsstörung 
P76 Depressive Störung 
P77 Suizid/Suizidversuch 
P78 Neurasthenie 
P79 Phobie/Zwangsstörung 
P80 Persönlichkeitsstörung 
P81 Hyperaktivität 
P82 Posttraumatische Stressstörung 
P85 Mentale Retardierung 
P86 Anorexia nervosa/Bulimie 
P98 Psychose NNB, andere 
P99 Psych. Störung/Erkrank., andere 


