
 
 
 
 
 
Das Kapitel L wie laufen beschreibt den gesamten Bewegungsapparat 
 

- L01 und L02 bezeichnen wie immer die 
Schmerzen im Kapitel.  

Symptome 
L01 Nackensymptomatik/-beschwerden 

- L03-L17 sind weiter gefasst, bezeichnen also 
nicht nur Schmerzen, sondern z.B. eine 
Bewegungseinschränkung, eine Schwellung 
usw.. 

L02 Rückensympt./-beschwerd., BWS/n.s. 
L03 Untere Rückensympt./-beschwerd. 
L04 Brustkorbsymptomatik/-beschwerd. (L) 
L05 Flanken/-Achselsympt./-beschwerd. 
L07 Kiefersymptomatik/-beschwerden 
L08 Schultersymptomatik/-beschwerden - Unter L02 wird einerseits der Schmerz im 

Bereich der BWS, andererseits ein nicht näher 
spezifizierter (n.s.) Rückenschmerz verstanden. 

L09 Armsymptomatik/-beschwerden 
L10 Ellbogensymptomatik/-beschwerden 
L11 Handgelenkssymptomatik 
L12 Hand-/ Fingersympt./-beschwerd. - Mit L05-Brustsymptomatik ist nur ein Symptom 

gemeint, dass der Patient auf seinen 
muskuloskelettalen Thorax bezieht. Eine Angina 
pectoris dagegen wäre mit K02-Druck/ 
Engegefühl des Herzens zu codieren. 

L13 Hüftsymptomatik/-beschwerden 
L14 Beinsymptome/-beschwerden 
L15 Kniesymptomatik/-beschwerden 
L16 Sprunggelenkssympt./-beschwerden 
L17 Fuß-/Zehensympt./-beschwerden 
L18 Muskelschmerzen 

- L28 geht analog zu den anderen Kapiteln auch 
über die Schmerzen hinaus und bezeichnet 
eine echte Einschränkung. 

L19 Muskelsymptomatik/-beschwerd. NNB 
L20 Gelenksymptomatik/-beschwerd. NNB 
L26 Angst vor Krebs, muskuloskeletär 
L27 Angst muskuloskel. Erkrankung, and. 
L28 Funktionseinschr./Behinderung (L) 
L29 Muskuloskel. Sympt./Beschw. andere 

- L29 ist der Sammelcode für den Rest an 
möglichen Symptomen. Bei diesen 
Sammelcodes ist es immer wichtig auf den 

richtigen Kapitelbuchstaben zu achten, da der Text im Thesaurus für jedes Kapitel 
sonst gleich oder ähnlich ist. 

 
Weder die 
Neubildungen, noch die Infektionen dürften Fragen 

aufwerfen. Beispiele für Infektionen, wären die Osteomyelitis oder der muskuläre 
Abszess. 
 

Verletzungen sind 
wie immer rot. Die 
Abkürzung NNB 
bedeutet „nicht 
näher 
bezeichnet“. Ein 
Fehlbildungs- 
und ein 
Verletzungscode 

tauchen weiter unter zwischen den anderen 
Diagnosen auf. Die Gründe dafür sind uns leider 
auch nicht klar. Die Abkürzung n.s. bedeutet nicht 
spezifiziert. 
 
Der Unterschied zwischen L01- Nackenschmerzen 
und L83-Halssyndrom liegt darin, dass L01 ein 
Symptom und L83 eine Diagnose ist. Die anderen 
Diagnosencodes dürften eigentlich keine weiteren Fragen aufwerfen. 

Infektionen 
L70 Infektion des muskuloskelet. Systems 

Neubildungen 
L71 Bösartige Neubildung muskuloskelettär 

Verletzungen 
L72 Fraktur Radius/Ulna 
L73 Fraktur Tibia/Fibula 
L74 Fraktur Hand-/Fußknochen 
L75 Fraktur Femur 
L76 Fraktur, andere 
L77 Verstauung/Zerrung Sprunggelenk 
L78 Verstauung /Zerrung des Knies 
L79 Verstauung /Zerrung eines Gelenks NNB 
L80 Luxation/Subluxation Gelenk 
L81 Verletzung muskuloskelettär NNB 

Fehlbildungen 
L82 Angeb. Anomalie  muskuloskelet. 

Andere Diagnosen 
L83 Halswirbelsäulensyndrom 
L84 Rückensyndrom ohne Schmerzausstr. 
L85 Erworbene Deformierung Wirbelsäule 
L86 Rückensyndrom mit Schmerzausstr. 
L87 Bursitis/Tendinitis/Synovitis NNB 
L88 Rheumatoide/Seropositive Arthritis 
L89 Arthrose der Hüfte 
L90 Arthrose des Knies 
L91 Arthrose, andere 
L92 Schultersyndrom 
L93 Tennisellbogen 
L94 Osteochondrose 
L95 Osteoporose 
L96 Akuter Kniebinnenschaden 
L97 Neubild. muskuloskelet. gutart. n.s. 
L98 Erworbene Deformität Extremität 
L99 muskuloskelet.Erkrankung, andere 

 


